
 

 

 

 

 

 

 

◎ 「HEART Global」９年生による歌とダンスのパフォーマンス！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

７月 2 日（木）、米国に本部を置く非営利の表現教育団体である「HEART Global」のみなさんが飯塚

鎮西中学校を訪れ、ワークショップを開催しました。「HEART Global」のプログラムは、多様な国籍を

もった若者たちが世界中の学校や施設を巡り、音楽やダンスを通じて人種や言葉の壁を越え、「自分の殻

を破る（チャレンジする）」ことや「自己肯定感の向上」、そして他者と協力し合う「共同意識」を育むこ

とを最大の目的としています。 

本校を代表して最上級学年の９年生が午前中いっぱい歌とダンスのトレーニングを受けました。初対面

の外国籍の方々とのコミュニケーションもしっかりとることができ、休憩時間もいろんな場所で楽しそう

にお話をしている姿も見られました。 

午後からは、大アリーナにて７・８年生や参観希望の保護者の前でのパフォーマンス披露です。英語に

よる歌唱や華麗なダンス、みんなで心を合わせての手話など、あまりの素晴らしさに７・８年生や保護者

の方々もびっくりしながら、みんなでショーを楽しむことができました。 

たった一日でしたが、９年生のみなさんは人種を超えた多様な価値観をもつ人たちとともに、課題解決

に向かってみんなで支え合いながら目標を達成するという、これからの社会に生きる上で欠かすことので

きない貴重な体験をすることができました。この一日の体験は、将来、人生のどこかの場面で思い出され

ることがあるはずです。さすが９年生と言える立派な活動でした！ 

 

◎ 日本の伝統文化体験～着付け教室を行いました 
国際交流で大切なことは、他国の多様な文化を受け入れるととも

に、自国の文化を他国に紹介することです。７年生では7月13日、

14 日の 2日間で講師の方をお招きし、家庭科の授業で着物の着付

け教室を行いました。着物は日本の伝統的な民族衣装ですが、着方

がわからない若者も増えてきています。生徒たちは普段着なれない

自分の着物姿に恥ずかしそうにしながらも、楽しく着物を着こなす

手順を身につけることができました。これからますます国際交流が

進みそうですね。 
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◎ 科学の世界に踏み出そう～福岡県青少年科学館で科学体験！ 
環境問題、エネルギー問題と、現代社会が抱える様々な課題に対して、科学的に考える力をもつことは

とても重要です。実は飯塚市は、市内に九州工業大学情報工学部、近畿大学産業理工学部と２つの理系の

大学があり、科学の専門知識を学ぶには大変恵まれた環境なのです。 

８年生では、科学の世界に興味関心をもつための活動として、総合的な学習の時間を利用して、久留米

市にある「福岡県青少年科学館」を訪問しました。生徒たちは、プラネタリウムでの天体観測、液体窒素

～マイナス 196 度の世界、100 万ボルトの放電実験など、科学館の方々の丁寧な説明を聞きながら楽し

く様々な体験を行いました。将来飯塚鎮西校からノーベル賞を受賞する科学者が生まれることを期待して

います！ 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 一学期を振り返ろう ～2 学期にさらに飛躍するために～ 

早いもので、今日で一学期も終わりです。始業式（入学式）でみなさんと出会ってから約 3 か月半が経

ちました。ところでみなさんは始業式の日に私から話したことを覚えていますか？ 

「遅刻は努力を無駄にする」 
サッカーワールドカップで３度日本代表のキャプテンを務め、現在も日本代表のコーチである長谷部誠

さんの言葉を紹介しました。 

さて、みなさんは長谷部誠さんを知らなかったとしても、元ソフトバンクホークス監督の秋山幸二さん

（現野球解説者）は知っているでしょう。ソフトバンクホークスがまだダイエーホークスと呼ばれ、万年

Bクラスという弱いチームだったころ、秋山選手は当時日本一の強さを誇っていた西武ライオンズからホ

ークスに移籍してきました。秋山選手が初めてホークスの選手を見て最も驚いたのが「時間の規律のルー

ズさ」でした。黄金時代の西武で徹底された時間厳守や規律に慣れていた秋山選手にとって、当時のダイ

エーは練習時間や集合時間に遅れても平気な「勝者のメンタリティー」が欠如したチームでした。 

プロ野球界において「遅刻」は、その日のための準備やチームの「規律」を乱し、結果的にこれまでの

すべての努力を水泡に帰す行為として戒められているということです。秋山選手自身も、後輩の指導や監

督時代において時間を厳守すること、そして一瞬一瞬を無駄にしないことを重視していたということです。

その後、秋山選手や同じく西武ライオンズから移籍した工藤公康投手らのチームの意識改革によってホー

クスは規律あるチームへと改革され、今の常勝軍団であるソフトバンクホークスに変わっていきました。 

この一学期を振り返った時に、自分が頭に描いていた目標が達

成できた人、思い通りにいかなかった人、それぞれいると思いま

す。その結果の要因を考えたときに、その視点の一つとして「遅

刻」について考えてみてください。自分自身、時間を守ることに厳

しくできたか？自分がいるクラスやチームは時間の規律が守られ

る集団であったか？もちろん事情があって時間に間に合わないこ

とは誰にでもあり、これは「遅刻」とは言いません。ここに 2 学

期の飛躍向けての重要なポイントがあるかもしれません。 

 

 

月 日 曜 行  事 月 日 曜 行  事 

８ ６ 木 出校日（平和学習） ９ 12 土 嘉飯新人大会（陸上） 

８ 10 月 学校閉庁日（14 日まで） ９ 18 金 学校安全の日 

８ 25 火 学習登校日（27 日まで） ９ 24 木 小中合同避難訓練（災害・地震） 

９ １ 火 2 学期始業式 大掃除 ９ 26 土 嘉飯新人大会（軟式野球）、筑豊新人大会（陸上） 

９ ２ 水 給食開始 ９ 27 日 嘉飯新人大会（軟式野球） 

９ ３ 木 夏休み課題テスト     

 

の主な行事予定 


