
マイストーリー 
 

 「マイストーリー」は、自分自身の人生を物語として自由に表現する活動を通して、

新たな自分を発見していくプログラムです。日本経済新聞のコラム『私の履歴書』

を題材に、自分の人生を物語として編集していきます。自分自身の人生からさまざ

まなシーンを抜き出し、これまでとは異なる視点から自らの「マイストーリー」を執

筆し、仲間と共有しました。 

 本校は、３年生が９月～１１月で取り組み、１１月２２日には発表会を行いました。 

 

 
 

 


