
 

生活の約束 

 
 
 
 

 

 

【学校HP】 〒820-0705   

飯塚市筑穂元吉 430番地 

TEL 0948-72-0014  

FAX 0948-72-2922 

【学校教育目標】 

やさしく・かしこく・たくましい 

 かがやく 上穂波の子どもの育成 上穂波小学校   

生 
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そ
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よくわかる！ 
令和７年度 

保存版 

欠席・遅刻・ 
早退連絡 

登校時刻 
帰宅時刻 

 

 

 
 

あいさつ・返事 
きまりを守る 

 

筆箱の中身 持ち物について チャレンジタイム
と家庭学習 

タブレットについて 
 

緊急連絡は 
メール配信 

保健室からの
お願い 

教育相談・SC 
 

給食・図書に
ついて 

 

コミュニティスクール 
上穂波 

 

日課表 
 

令和７年度 
主な行事予定 

保護者からの連絡が 
必要です 

■ 欠席・遅刻の連絡は８：１５
までに「tetoru」または電
話でお願いします。 

■ 連絡がない場合、勤務先
等への電話や家庭訪問を
する場合があります。 

■ 早退の場合は保護者の
方のお迎えをお願いします。 

 

８時１５分までに 
教室に入りましょう 

 ◆ 決められた通学路で登下校
します。 
◆ 昇降口は７：３０に開きます。 
◆ ８：１５までに教室に入り、準
備をすませ、朝の会まで読書
をして静かに過ごします。 
◆ 外出先からは、暗くなる前に
帰宅します。 

  【夏季】18時頃 【冬季】17時頃 

「tetoru」に登録を 
お願いします 

 

学習に集中できる 
シンプルなものを 

 

学校に必要ないものは
持ってきません 

 
 

スクールカウンセラーが
月に１回程度来校します 

 
地域とともにある 
開かれた学校へ 

 

使い方やルールを守り
大切に使いましょう 

 

基本的な生活習慣は 

早寝・早起き・朝ごはんから 

◆ 鉛筆５本 
（シャープペンシルは禁止） 

◆ 消しゴム１個 
◆ じょうぎ（目盛りがよく見えるもの） 
◆ 赤・青の色鉛筆または 
ボールペン（キャップ式） 

◆ 黒の名前ペン 

◆ メモ帳、マンガや雑誌、携
帯電話、必要のないお金は
持ってきません。 
◆ ランドセルにかざりやキー
ホルダーはつけません。 
◆ リストバンド、ミサンガ、派手
な髪かざりはしてきません。 

筑穂中学校区と 
共通の約束です 

 
◆ 化粧、マニキュア、髪染め、 
  パーマ、ピアス、まゆぞりは 
しません。 
◆ 前髪が目にかかる時は、 
結ぶかピンでとめます。 
◆ 髪は肩についたら結びます。 
◆ 整髪料はつけません。 
 
 

◆ お金や物の貸し借り、おごっ
たりおごられたりはしません。 
◆ 子供だけで校区外や川や池、
危険な場所に行きません。 
◆ 知らない人に誘われても 
ついていきません。 
◆ 地域の方に迷惑がかかる 
ことをしません。 

◆ 自分から進んであいさつ
をし、呼ばれたら「はい」と
返事をします。 
◆ 大人には敬語を使い、友
達を呼び捨てにしません。 
◆ 「廊下を走らない」「くつ
をそろえる」などの学校の
きまりを守ります。 

 

 
 

◆ エプロン、バンダナ、マスクを着
用し、食事のマナーを守ります。 

■ ランチルームで全校たてわり給
食を行います。 

■ 食物アレルギーがある場合は、
学校までご連絡ください。 

■ 図書の本を入れる図書バッグ 
を用意してください。 

■ 災害等、緊急時の児童引き
渡しは「引き渡し照合票」に
記載された方に引き渡します。 
■ 安全な登下校のため、車で
の送迎は筑穂支所又はセブ
ンイレブンの駐車場をご利用
ください。 

  
 

■ お子さんの成長に関わる
悩み事について、ＳＣへの
相談を希望される方は学
校までご連絡ください。 
■ 市の主な教育相談機関 
 ＜発達に関する巡回相談＞ 
   飯塚小通級指導教室内 

☎ ０９４８－４３－８７３３ 
 
 
 

保護者の皆様へ 
 

規範意識を 
身に付けた子どもに 

 

■ チャレンジタイムは８時半
から全校一斉にスタートし
ます。音読、百ます計算、
漢字練習で集中力を高め
ます。 
■ 宿題は基本的に毎日出
します。時間と場所を決め
て取り組ませてください。 

 

家庭学習時間の目安 
学年×１０分＋１０分 

 

〈虐待は通告します〉 
「児童虐待の防止等に関する法
律」により、虐待の早期発見に
努め、関係機関と連携し、安全・
安心な学校を目指します。 

  
 

■ 臨時休校や学級閉鎖、不
審者情報等は「tetoru」で
配信します。 

■ メールが届かない等のお
問い合わせは登録用紙記
載の「tetoru ヘルプセン
ター」までお願いします。 

■ 学校運営協議会（コミュ
ニティスクール）で委員と
協議しながら学校運営を
行っています。 
■ 地域と一体となって特
色ある学校づくりを進め
ています。 

 

■ 朝食は必ずとらせてください。 
■ 十分な睡眠と栄養が、学校 
での集中力につながります。 

■ 学校管理下でのケガは 
「日本スポーツ振興センター」
の対象となります。病院を受診
した際はお知らせください。 

 

曜日によって変わります 
 

■ 特別に校時や下校

時刻を変更する場合

お便りや「tetoru」 

でお知らせします。 

 

■ 上穂波小学校職員

の勤務時間は８：２０

～１６：５０です。本校

は働き方改革を進め

より質の高い教育の

推進に努めます。 

◆ タブレットは飯塚市から貸
し出されたものです。 

◆ こわしたりなくしたりしな
いようていねいに使います。 

◆ 学習のために使用します。
学習に関係のないサイトを
見たり、ゲームをしたりしま
せん。 

食育と読書で 
情操豊かに 

 

校外での約束 

交通ルールや 
公共のマナーを守ります 

 


