
  

 

 

 

 

 

実り多い２学期に！ 
  ４２日間の長い夏休みが終わり、今日から２学期がスタートしました。新型コロ

ナウイルス感染症が感染症法上５類に引き下げられての行動制限のない夏休み

となり、子ども達は家族で出かけたり地域の行事に参加したりと、たくさんの楽し

い夏の思い出をつくることができたことと思います。 

 ２学期は１年間の中でも一番長い学期です。運動会をはじめ、たくさんの行事や体験活動が予定さ

れています。また、落ち着いて学習に取り組み、確かな学力を身に付けることができる時期でもありま

す。先生の話をよく聞き友達と協力しながら、様々な人との出会いや体験を通して、自分の将来・未来

につながる学びを深めてほしいと思います。 

 ２学期も引き続き、本校教育活動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

熱中症予防対策について 

９月になりましたが、まだまだ暑い日が続いています。７月に山形県、８月に北海道で熱中症とみら

れる症状で児童生徒が亡くなるという痛ましい事故が起こっています。これを受けて学校では、これま

での熱中症対策を再度確認しました。今後も以下の熱中症予防対策の徹底を図るようにしていきま

す。子ども達の命を守るための対策です。ご家庭でも、お子さんと一緒に確認されてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

令和５年９月 第６号 

飯塚市立上穂波小学校  

文責：校長 矢野 由香 

 

 

「コミュニティースクール上穂波」 学校通信 

かみほなみ 
学校 HP 

【学校教育目標】やさしく・かしこく・たくましい かがやく上穂波の子どもの育成 

◆  朝の健康観察による子どもたちの体調把握を行い、熱中症の未然防止、早期対応に努め
ます。 特に休み明けなど子どもたちが気温の変化に慣れていない時は、運動時間や運動量
に配慮します。  

◆  毎日暑さ指数を測定し、指数や気象状況により外で遊ぶのが危険と判断した場合は、屋
外での活動や体育の授業、外遊びは中止にします。また、体育館の体育も同様です。  

◆  教室の換気を定期的に行いながら冷房を入れ、子どもたちの体調に配慮した室温管理に
努めます。  

◆  子どもたちが体調に関して相談したり、お互いに気遣えたりできる環境づくりを行います。  
◆  マスクの着用は個人の判断に任せていますが、屋外での活動や体育の授業、外遊びの際

は、マスクを外すようにしています。暑さが厳しい時の登校・下校の際は、マスクを外すように
声をかけます。屋外では帽子を必ず着用することとし、活動前も含めた水分補給をこまめに
するよう声かけをしています。  

◆  子どもたちはたくさん汗をかくので十分な水分補給が必要です。多めのお茶を持たせてく
ださい。暑さの厳しい時期に限り（９月から運動会１０月１５日まで）、経口補水液等の熱中
症予防のための飲料水を持参してもいいこととします。 持ってくる時は必ず水筒に入れて持
たせてください。 

◆  熱中症予防対策として、登下校中・休み時間のネッククーラーの使用を 
認めます。 

◆ 十分な睡眠と朝ごはんは、熱中症の予防に大変重要です。睡眠時間を確 
保し、朝ごはんをしっかり食べてくるようにお願いします。 

 



 

PTAソフトバレーボール大会 
  以前から選手の募集をしていた市Ｐ連３班（筑穂中校区）球技

大会ですが、その後たくさんの保護者の方に登録いただき、夏休み

中に３回練習をすることができました。集まった保護者の方と先生

達で、楽しく体を動かしながら親睦を深めることができました。 

 いよいよ９月３日（日）は大会本番です。大分小学校体育館で９時

から１１時半まで行われます。今までの練習の成果を発揮し、選手

の皆さん、頑張ってください！ ご都合のつく方は応援にいらしてください。 

大会の様子や結果は上穂波小学校 PTA インスタグラムに掲載する予定です。 

そちらの方もぜひご覧ください。 

 

1日（金） 安全点検　　始業式 16日（土）

2日（土） 17日（日）

3日（日） 18日（月） 敬老の日

4日（月）

給食開始　　夏休み作品提出締切

夏休み図書返却（～8日）

性に関する指導期間（～22日）

19日（火）
書写GT来校４年

職員定時退校日

5日（火）
性暴力アドバイザー派遣事業５・６年

職員定時退校日
20日（水） 学校安全の日

6日（水） 委員会活動⑥ 21日（木）
秋の交通安全運動（～29日）

除草作業８：３０～９：３０

7日（木） 22日（金） 引き渡し訓練⑤

8日（金） 代表委員会⑥ 23日（土） 秋分の日

9日（土） 24日（日）

10日（日） 25日（月）
オンライン英会話５・６年

県ALT来校３・４年

11日（月）
オンライン英会話５・６年

いじめアンケート（～１５日）
26日（火） 職員定時退校日

12日（火） 職員定時退校日 27日（水）  

13日（水）
子どもクラシックコンサート４～６年③④

クラブ活動⑥
28日（木） 書写GT来校５年

14日（木） 書写GT来校６年 29日（金）

15日（金） SC来校 30日（土）

９　 月  の　行  事  予  定　

　　　　　【１０月の主な行事予定】

　　　　　　　　４日（水）　　委員会活動　　　　　　　16日（月）　　運動会準備代休

　　　　　　　　６日（木）　　代表委員会　　　　　　　17日（火）　　運動会代休

  　　　　　　14日（土）　　運動会準備　　　　　　 19日（木）　　運動会予備日

　　　　　　　15日（日）　　運動会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※　運動会は午前中開催（給食なし）です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳細につきましては後日プリント等でお知らせします。

上穂波小 PTA Instagram 


