
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「生活リズム」ファースト！！ ～スタートダッシュが希望進路を制す～ 

飯塚市立小中一貫校幸袋校９学年 
第１９号 令和５年９月８日(金) 
文 責：田中 雅巳 ９年学年通信 

今日は、夏課題テストお疲れさまでした！各教科夏休みの宿題から中心に出題されましたが、手ごたえは 

どうでしたか？「できたこと」はしっかり褒めてあげましょう！「できなかったこと」はしっかり復習＆ 

改善し、中間考査（9/22(金)）や次回のフクト（9/26(火)）で活かしましょう。 
 

「勉強」も「仕事」も“振り返り”なくして成長なし！！！です。 

最悪なのは“やりっぱなし”で、その後何もしないことです。 
 

世界的に有名な学者に、デービッド・コルブ 

という人物がいます。彼は、経験したことの 

「振り返り」から得られる学習効果の大きさ 

をモデル化したことで有名ですが、学校での 

学習だけでなく今ではビジネス（仕事）でも 

注目されています。何事も“やった後”が 

肝心です。そこから“何を得て”“次にどう 

つなげるか”が成長の分かれ道になると、 

言えるでしょう。ぜひ、このモデルを活用 

して日ごろの学習を進めてください！ 
 
（ちなみに、８年生のときから使っている英語の振り 

返りフォームは、このモデルを参考にしています✎） 

前回第１８号では、「実行力」「やり抜く覚悟」の大切さについて言及しましたが、“根性”だけでどうに

かなるものではなりません。結果を出すためには、普段の生活からその「環境／コンディショ

ン」を整えておくことが肝心です。そのためにも、「生活リズム」を立て直すことからはじめま 

しょう。まずは「遅刻ゼロ」から着手です！今行われている「遅刻ゼロ週間」は飾りのイベントではあ

りません！！ぜひ実践してください。 

「遅刻」が努力を無駄にする。この文章を覚えていますか？校長先生が、生徒集会や「中学部

だより」でおっしゃっていましたね。時間に追われるのではなく、むしろ時間を有効に使う（時間を味方に

つける）ことは社会に出てからも必要とされるスキルです。まずは、“凡事徹底（ぼんじてってい）”の 

気持ちで、当たり前のことを当たり前にすることで、希望進路の実現に向けた準備を進めていきましょう！ 

 

【「経験学習モデル」をもとに作成】 



 

 

日付 学校行事等 持ち物・提出物関係 

9/11㈪ 部活動壮行会  

9/12㈫  がんばりカード提出 

9/13㈬   

9/14㈭ ＩＢＡテスト  

9/15㈮   

9/16㈯   

9/17㈰   

9/18㈪ 敬老の日  

9/19㈫   

9/20㈬ 安全の日  

9/21㈭   

9/22㈮ 中間考査 ⑥合唱リーダー決め  

9/23㈯   

9/24㈰   

 

 

 
11 日 12 日 13 日 14 日 15 日  

 
11 日 12 日 13 日 14 日 15 日 

㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮  ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ 

①  国語 英語 道徳 英語 社会  ①  理科 社会 道徳 国語 英語 

②  保体 国語 美術 国語 英語  ② 保体 英語 国語 英語 美術 

③ 数学 音楽 社会 保体 理科  ③ 社会 数学 技家 保体 数学 

④ 理科 数学 技家 社会 数学  ④ 数学 国語 社会 数学 理科 

⑤ 学活 保体 英語 数学 総合  ⑤ 学活 保体 音楽 理科 総合 

⑥ - 社会 理科 IBA 総合  ⑥ - 理科 英語 IBA 総合 

下校時刻 15:05 15:35 16:05 16:05 16:05  下校時刻 15:05 15:35 16:05 16:05 16:05 

 

 

 
11 日 12 日 13 日 14 日 15 日  

 
11 日 12 日 13 日 14 日 15 日 

㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮  ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ 

①  数学 英語 道徳 英語 社会  ①  生自活 国語 道徳 自生活 数学 

②  保体 数学 美術 数学 英語  ② 保体 数学 英語 社会 美術 

③ 国語 音楽 社会 保体 理科  ③ 国語 社会 技家 保体 英語 

④ 理科 国語 技家 社会 国語  ④ 社会 理科 社会 国語 国／社 

⑤ 学活 保体 英語 自立 総合  ⑤ 学活 保体 音楽 数学 総合 

⑥ - 社会 理科 IBA 総合  ⑥ - 英語 生自活 読書 総合 

下校時刻 15:05 15:35 16:05 16:05 16:05  下校時刻 15:05 15:35 16:05 16:05 16:05 

 

 

 

 

 

＜進路情報＞ 

 9/16（土） 9:00～12:00：沖学園高等学校オープンスクール【WEB 申込：9/15（金）11:00 まで】 

 9/23（土） 10:00～15:00：西南学院高等学校校内ツアー【WEB 申込：9/21（木）23:59 まで】 

 9/24（日）嘉穂高等学校オープンスクール【WEB 申込：9/19（火）午前中まで】 

 9/30（土）近畿大学附属福岡高等学校オープンスクール ※詳細は 9/11（月）18:00よりHPにて情報開示 

※登校時間は８時２０分です…５分前には教室に入り、荷物を整理して席に着いておきましょう。 

※欠席や遅刻の場合は、朝８時迄に学校へ連絡してください。幸袋中学校 ☎ (０９４８)２２－２９２４ 

＜１組＞ ＜２組＞ 

＜そよかぜ＞ 

来週の時間割 

来週・再来週の予定 

＜こすもす＞ 

 

毎月の学校行事

は、学校HPより

ご確認いただけ 

ますm(__)m → 


