
 

 

 

 

 

2学期のスタート      ～チャレンジする 2学期に～ 

長い夏休みが終わり、2 学期が始まります。子どもたちは、楽しかったことや心に残っ

たことなど、さまざまな経験をしたことと思います。ぜひ、「何をしたか」だけでなく、

「何をがんばったか」「どんなことに挑戦したか」も振り返ってほしいと思います。 

2 学期は、一年の中で一番長い学期です。学習や行事、友だちとの関わりなど、さまざ

まな場面で自分を成長させるチャンスがあります。 

始業式では、2学期に大切にしてほしいことを二つ話しました。 

一つ目は、「一生懸命がんばること」です。勉強や運動、係活動、友だちとの関わり、

掃除、休み時間の遊びなど、今やるべきことに一生懸命取り組むこと。そして、うまくい

かないときや失敗したときにも、「もう一回やってみよう」と挑戦することを伝えました。 

「ちりも積もれば山となる」という言葉のように、小さながんばりも、積み重ねれば大

きな力になります。今この瞬間を一生懸命がんばることを大切にしてほしいと思います。 

二つ目は、1学期から話している、「言葉を大切にし、自分の考えを伝えること」です。

授業中や学校生活のいろいろな場面で、「私はこう思います」「こうしたらいいと思いま

す」と、自分の考えを話したり書いたりして伝えてほしいと思います。そして、自分の考

えを伝えるだけでなく、友だちの考えもしっかり聞くことを大切にしてほしいと思います。 

長い 2学期だからこそ、毎日の小さな積み重ねを大切にし、一人一人が一歩ずつ成長し

ていける学期にしていきたいと思います。夏休みの経験を力に変え、先生や友だちと一緒

に、充実した 2学期にしていきましょう。 

 

暑さに負けず、元気に過ごすために ～熱中症対策について～ 

まだまだ厳しい暑さが続いています。2 学期の始めは、夏休みの生活から学校生活へと

戻りながら、暑さに少しずつ体を慣らしていく大切な時期でもあります。特に 1週目は、

子どもたちの体調に十分配慮しながら、学校でも暑さ指数（WBGT）を確認し、活動内容

を調整して熱中症の予防に努めてまいります。 

ご家庭でも、登下校や外遊びの際には、帽子を着用すること、こまめに水分をとること

（のどが渇く前に）、暑いときには無理をせず休憩することについて、声をかけていただ

ければと思います。 

また、熱中症を予防するためには、日中の暑さへの対策だけでなく、十分な睡眠をとる

ことや、朝食をしっかり食べることなど、毎日の生活リズムを整えることも大切です。夏

休み中の生活リズムを、少しずつ学校生活に合わせていけるよう、ご家庭でもご協力をお

願いします。 

子どもたちが元気に 2学期をスタートできるよう、学校・家庭・地域で声をかけ合いな

がら、暑さへの対策を続けていきたいと思います。引き続き、子どもたちの健康と安全を

見守っていただきますよう、ご理解とご協力をお願いします。 
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学習道具を整え、学びに向かう環境をつくるために．．． 

子どもたちの学力向上のために、夏休みの教職員研修

で、日々の学習の状況について話し合いました。その中

で、学習環境を整えることが、子どもたちが落ち着いて

学習に取り組み、集中して学ぶための大切な土台になる

と考えました。 

そこで 2学期から、まずは筆箱の中身を「シンプルに

整える」ことを全校で意識して取り組んでいきます。必

要なものをそろえ、自分で学習の準備を整えることは、

学習に向かう姿勢を育てることにもつながります。 

このことは始業式で子どもたちにも伝えます。保護者

の皆様には 1 学期末の個人懇談会でもお伝えしました

が、今一度、ご家庭でも筆箱の中身を確認していただければと思います。 

小さな習慣を整えることが、学びを支える一歩になります。学校・家庭で一緒に取り組

んでいきたいと思います。ご理解とご協力をお願いします。 

 

 

日 曜 主な行事 日 曜 主な行事 

1 火 
2学期始業式 大掃除 

安全点検の日 
16 水 4年防災教育 

2 水 
給食開始 

全学年５時間授業（下校 1５：05） 
17 木  

3 木 全学年５時間授業（下校 1４：３5） 18 金 
学校安全の日・スマイルデー 

3年親子活動⑤⑥ 

4 金 全学年５時間授業（下校 1５：05） 19 土  

5 土  20 日  

6 日  21 月 敬老の日 

7 月  22 火 国民の休日 

8 火 委員会活動⑥ 23 水 秋分の日 

9 水 4年高齢者体験学習 24 木  

10 木 6年中学校出前授業 25 金  

11 金  26 土  

12 土  27 日  

13 日  28 月  

14 月 友だちアンケート（～18日） 29 火 クラブ活動⑥ 

15 火 代表委員会⑥ 30 水   

【１０月の主な予定】 １７日（土）体育学習発表会前日準備 

１８日（日）体育学習発表会 

２１日（水）体育学習発表会予備日 


